[bookmark: _GoBack]กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพและเทคโนโลยี
ผังภาพที่ 1  ผังวิเคราะห์หน่วยการเรียนรู้บูรณาการ เพื่อเสริมสร้างคุณลักษณะอยู่อย่างพอเพียง
                                  หน่วยการเรียนรู้ กินดีมีอนามัย    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1    เวลา 7 ชั่วโมง
หน่วยการเรียนรู้
กินดีมีอนามัย ( 7 ชั่วโมง)

อาหารมีความสำคัญต่อการดำรงชีวิต การเรียนรู้กระบวนการทำงานจะทำให้สามารถเตรียม ประกอบ จัด 
ตกแต่ง และประกอบอาหารได้

แผนที่ 1 ( 1 ชั่วโมง)
เรื่อง  การเตรียมอาหาร 
    ง 1.1 ม.1/1, ง 1.1 ม.1/2, ง 1.1 ม.1/3                                                                                

การเตรียมอาหาร

แผนที่ 4 (2 ชั่วโมง)
เรื่อง  การจัดตกแต่งและบริการ
    ง 1.1 ม.1/1, ง 1.1 ม.1/2, ง 1.1 ม.1/3                                                                                
การจัดอาหาร
การตกแต่งอาหาร 
แผนที่ 5  (2 ชั่วโมง)
เรื่อง  การปฏิบัติประกอบอาหาร
    ง 1.1 ม.1/1, ง 1.1 ม.1/2, ง 1.1 ม.1/3                                                                                
การประกอบอาหารจานเดียว
การประกอบอาหารหวาน


แผนที่ 2 (1 ชั่วโมง)
เรื่อง  การประกอบอาหาร
    ง 1.1 ม.1/1, ง 1.1 ม.1/2, ง 1.1 ม.1/3                                                                                

การประกอบอาหาร
แผนที่ 3 (1 ชั่วโมง)
เรื่อง  อาหารจานเดียว
    ง 1.1 ม.1/1, ง 1.1 ม.1/2, ง 1.1 ม.1/3                                                                                

อาหารจานเดียว 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์
-รัก ชาติ ศาสน์ กษัตริย์  -ซื่อสัตย์สุจริต  -มีวินัย –ใฝ่เรียนรู้ -อยู่อย่างพอเพียง 
–มุ่งมั่นในการทำงาน –รักความเป็นไทย -มีจิตสาธารณะ

ภาระงาน/ชิ้นงาน
- ผลสำเร็จของการทำข้าวผัดอเมริกัน
- การเขียนขั้นตอนทำข้าวผัดอเมริกันในรูปแบบของใบงาน


สมรรถนะที่สำคัญของผู้เรียน
-การสื่อสาร   –การคิด    -การแก้ปัญหา
-การใช้ทักษะชีวิต     -ใช้เทคโนโลยี

กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพและเทคโนโลยี  
ผังภาพที่ 2 การออกแบบการเรียนรู้แบบย้อนกลับ (BwD)
แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การปฏิบัติประกอบอาหาร  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  เวลา 2 ชั่วโมง
 1. เป้าหมายการเรียนรู้
มาตรฐาน ง 1.1 เข้าใจการทำงาน  มีความคิดสร้างสรรค์  มีทักษะกระบวนการทำงาน ทักษะการจัดการ  ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา  ทักษะการทำงานร่วมกัน  และทักษะการแสวงหาความรู้  มีคุณธรรม  และลักษณะนิสัยในการทำงาน  มีจิตสำนึกในการใช้พลังงาน  ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม  เพื่อการดำรงชีวิตและครอบครัว
ตัวชี้วัด  ม.1/1 วิเคราะห์ขั้นตอนการทำงานตามกระบวนการทำงาน
          ม. 1/2 ใช้กระบวนการกลุ่มในการทำงานด้วยความเสียสละ
          ม.1/3 ตัดสินใจแก้ปัญหาการทำงานอย่างมีเหตุผล  
สาระสำคัญ  นักเรียนสามารถทำข้าวผัดอเมริกันและบอกขั้นตอนวิธีการทำได้อย่างถูกต้องและสงวนคุณค่าอาหารตามหลักโภชนาการเป็นประโยชน์ต่อสุขภาพร่างกาย
จุดประสงค์การเรียนรู้
1. นักเรียนสามารถบอกขั้นตอนและวิธีการทำได้อย่างถูกต้อง (K)
2. นักเรียนสามารถตกแต่งอาหาร และจัดเสิร์ฟได้อย่างเหมาะสมสวยงามได้ (P)
3. นักเรียนสามารถจัดเก็บล้างอุปกรณ์และจัดเข้าที่ได้อย่างถูกต้อง(A)
4. ใช้ทรัพยากรในท้องถิ่นให้คุ้มค่าและเกิดประโยชน์สูงสุด (A)
 สาระการเรียนรู้
        ใช้กระบวนการกลุ่มช่วยกันทำข้าวผัดอเมริกันได้ถูกต้องตามขั้นตอนที่กำหนดให้ได้อย่างถูกต้อง
 สมรรถนะสำคัญ
1. มีความสามารถในการสื่อสาร (การเขียนขั้นตอนวิธีการทำข้าวผัดอเมริกันในรูปแบบของใบงานได้)
2. ความสามารถในการคิด (มีความคิดสร้างสรรค์ในการจัดตกแต่งจานอาหารที่หลากหลายทำให้น่ารับประทาน)
คุณลักษณะอันพึงประสงค์
1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ (น้อมนำหลัก ปศพพ. มาเป็นหลักในการปฏิบัติงาน)
2. ซื่อสัตย์สุจริต (ทำงานด้วยตนเองไม่ลอกผลงานผู้อื่น)
3. มีวินัย (ทำงานให้เสร็จตามเวลาและข้อตกลงร่วมกัน)
4. ใฝ่เรียนรู้ (ค้นคว้าวิธีการทำข้าวผัดอเมริกัน ในการจัดตกแต่งให้ดูน่ารับประทานด้วยกระบวนการกลุ่ม)
5. อยู่อย่างพอเพียง  (การเลือกใช้สมุนไพรที่อยู่ในครอบครัวนำมาเป็นเครื่องเขียงเพื่อประหยัดลดค่าใช้จ่าย)
6. มุ่งมั่นในการทำงาน (ปฏิบัติงานต่าง ๆ ด้วยความตั้งใจและเสร็จทันเวลาที่
กำหนดและเรียบร้อย)
7. รักความเป็นไทย (ใช้ภาชนะจานใบตองใส่ข้าวผัดอเมริกัน)
8. มีจิตสาธารณะ (มีน้ำใจช่วยเหลือผู้อื่น)






2. หลักฐานการเรียนรู้
ภาระงาน : การเขียนขั้นตอนวิธีการทำข้าวผัดอเมริกันในรูปแบบของใบงาน
ชิ้นงาน : ผลสำเร็จของข้าวผัดอเมริกัน 
การวัดประเมินผล :     
ข้อประเมิน(นักเรียน)
วิธีการประเมิน
เครื่องมือประเมิน
เกณฑ์การประเมิน
นักเรียนสามารถบอกขั้นตอนและวิธีการทำได้อย่างถูกต้อง (K)
ตรวจใบงาน
ใบงานเรื่องการทำข้าวผัดอเมริกัน
อธิบายได้ถูกต้อง
ร้อยละ 60
ผ่านเกณฑ์
นักเรียนสามารถตกแต่งอาหาร และจัดเสิร์ฟได้อย่างเหมาะสมสวยงามได้ (P)
ชิ้นงาน
แบบประเมินชิ้นงาน
ระดับคุณภาพ 2 ขึ้นไป
ผ่านเกณฑ์
1. นักเรียนสามารถจัดเก็บล้างอุปกรณ์และจัดเข้าที่ได้อย่างถูกต้อง (A)
2. ใช้ทรัพยากรในท้องถิ่นให้คุ้มค่าและเกิดประโยชน์สูงสุด (A)
แบบสังเกตพฤติกรรม
แบบบันทึกการสังเกต
ระดับคุณภาพ 2 ขึ้นไป
ผ่านเกณฑ์

2. หลักฐานการเรียนรู้
ภาระงาน : วิเคราะห์อัตราส่วนในของผสมต่าง ๆ และการทำใบงาน
ชิ้นงาน : ใบงานการวิเคราะห์อัตราส่วนในของผสมต่าง ๆ
การวัดประเมินผล :  
- วิธีการ ตรวจผลงาน / สังเกตพฤติกรรม
- เครื่องมือ แบบประเมินผลงาน/ แบบประเมินพฤติกรรม
- เกณฑ์ผ่าน คะแนนร้อยละ 60 ขึ้นไปผ่านเกณฑ์/ พฤติกรรมระดับ 2 ขึ้นไปผ่านอยู่ในระดับ ดี
3. กิจกรรมการเรียนรู้
กิจกรรรมการเรียนรู้ :  

สื่อการเรียนรู้ : 

แหล่งเรียนรู้ : 

เวลา :  1 ชั่วโมง

                                                                            2. หลักฐานการเรียนรู้
ภาระงาน : วิเคราะห์อัตราส่วนในของผสมต่าง ๆ และการทำใบงาน
ชิ้นงาน : ใบงานการวิเคราะห์อัตราส่วนในของผสมต่าง ๆ
การวัดประเมินผล :  
- วิธีการ ตรวจผลงาน / สังเกตพฤติกรรม
- เครื่องมือ แบบประเมินผลงาน/ แบบประเมินพฤติกรรม
- เกณฑ์ผ่าน คะแนนร้อยละ 60 ขึ้นไปผ่านเกณฑ์/ พฤติกรรมระดับ 2 ขึ้นไปผ่านอยู่ในระดับ ดี

                                                                                  		3. กิจกรรมการเรียนรู้
กิจกรรรมการเรียนรู้ : การใช้ชุดคำถาม /การเรียนรู้จากกรณีตัวอย่าง/การทำข้าวผัดอเมริกันและนำเสนอผลงาน
สื่อการเรียนรู้ : ใบความรู้เรื่องการทำข้าวผัดอเมริกัน   หนังสืออาหารไทย  ภาพตัวอย่างอาหารไทย
แหล่งเรียนรู้ : ห้องปฏิบัติการงานอาชีพ
การปฏิบัติประกอบอาหาร :
การทำข้าวผัดอเมริกัน



3. กิจกรรมการเรียนรู้
กิจกรรรมการเรียนรู้ :  

สื่อการเรียนรู้ : 

แหล่งเรียนรู้ : 

เวลา :  1 ชั่วโมง
2. หลักฐานการเรียนรู้
ภาระงาน : วิเคราะห์อัตราส่วนในของผสมต่าง ๆ และการทำใบงาน
ชิ้นงาน : ใบงานการวิเคราะห์อัตราส่วนในของผสมต่าง ๆ
การวัดประเมินผล :  
- วิธีการ ตรวจผลงาน / สังเกตพฤติกรรม
- เครื่องมือ แบบประเมินผลงาน/ แบบประเมินพฤติกรรม
- เกณฑ์ผ่าน คะแนนร้อยละ 60 ขึ้นไปผ่านเกณฑ์/ พฤติกรรมระดับ 2 ขึ้นไปผ่านอยู่ในระดับ ดี
2. หลักฐานการเรียนรู้
ภาระงาน : วิเคราะห์อัตราส่วนในของผสมต่าง ๆ และการทำใบงาน
ชิ้นงาน : ใบงานการวิเคราะห์อัตราส่วนในของผสมต่าง ๆ
การวัดประเมินผล :  
- วิธีการ ตรวจผลงาน / สังเกตพฤติกรรม
- เครื่องมือ แบบประเมินผลงาน/ แบบประเมินพฤติกรรม
- เกณฑ์ผ่าน คะแนนร้อยละ 60 ขึ้นไปผ่านเกณฑ์/ พฤติกรรมระดับ 2 ขึ้นไปผ่านอยู่ในระดับ ดี
2. หลักฐานการเรียนรู้
ภาระงาน : วิเคราะห์อัตราส่วนในของผสมต่าง ๆ และการทำใบงาน
ชิ้นงาน : ใบงานการวิเคราะห์อัตราส่วนในของผสมต่าง ๆ
การวัดประเมินผล :  
- วิธีการ ตรวจผลงาน / สังเกตพฤติกรรม
- เครื่องมือ แบบประเมินผลงาน/ แบบประเมินพฤติกรรม
- เกณฑ์ผ่าน คะแนนร้อยละ 60 ขึ้นไปผ่านเกณฑ์/ พฤติกรรมระดับ 2 ขึ้นไปผ่านอยู่ในระดับ ดี
2. หลักฐานการเรียนรู้
ภาระงาน : วิเคราะห์อัตราส่วนในของผสมต่าง ๆ และการทำใบงาน
ชิ้นงาน : ใบงานการวิเคราะห์อัตราส่วนในของผสมต่าง ๆ
การวัดประเมินผล :  
- วิธีการ ตรวจผลงาน / สังเกตพฤติกรรม
- เครื่องมือ แบบประเมินผลงาน/ แบบประเมินพฤติกรรม
- เกณฑ์ผ่าน คะแนนร้อยละ 60 ขึ้นไปผ่านเกณฑ์/ พฤติกรรมระดับ 2 ขึ้นไปผ่านอยู่ในระดับ ดี
2. หลักฐานการเรียนรู้
ภาระงาน : วิเคราะห์อัตราส่วนในของผสมต่าง ๆ และการทำใบงาน
ชิ้นงาน : ใบงานการวิเคราะห์อัตราส่วนในของผสมต่าง ๆ
การวัดประเมินผล :  
- วิธีการ ตรวจผลงาน / สังเกตพฤติกรรม
- เครื่องมือ แบบประเมินผลงาน/ แบบประเมินพฤติกรรม
- เกณฑ์ผ่าน คะแนนร้อยละ 60 ขึ้นไปผ่านเกณฑ์/ พฤติกรรมระดับ 2 ขึ้นไปผ่านอยู่ในระดับ ดี

กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพและเทคโนโลยี
แผ่นที่ 3 กิจกรรมการเรียนรู้
แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การปฏิบัติประกอบอาหาร  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1    เวลา 2 ชั่วโมง

1.  นักเรียนดูภาพอาหารที่ทำจากไข่และผักที่ใช้ในการจัดตกแต่ง เช่น ไข่ทอด, ไข่ดาว, ไข่พะโล้, ไข่ลูกเขย, ไข่ตุ่น, 
หอมหัวใหญ่, มะเขือเทศ, แครอท, พริกขี้หนู, ถั่วลันเตาและแตงกวาครูตั้งคำถามให้นักเรียน  Q1 อาหารชนิดไหนที่ใช้เวลาเร็วที่สุด (หลักการมีเหตุผล)  Q2 ลักษณะผักชนิดใดสามารถนำมาแกะสลักได้ (หลักพอประมาณ)  Q3 นักเรียนประกอบอาหารการทำข้าวผัดอเมริกันได้อย่างไร (หลักพอประมาณ)  Q4 นักเรียนต้องมีความรู้เรื่องใดถึงจะสามารถประกอบอาหารได้ (เงื่อนไขความรู้)  Q5 นักเรียนต้องคิดว่าคนที่มีลักษณะแบบใดจึงจะสามารถประกอบอาหารได้ดี (เงื่อนไขคุณธรรม)
2.  ตัวแทนนักเรียนแบ่งกลุ่มเพื่อนในห้องออกเป็นกลุ่ม 4 กลุ่ม กลุ่มละ 8 คน เลือกหัวหน้าและแบ่งหน้าที่กันรับผิดชอบในกลุ่ม ให้สมาชิกแต่ละกลุ่มศึกษาใบความรู้เรื่อง วิธีการทำข้าวผัดอเมริกัน นักเรียนแจกอุปกรณ์ในการทำอาหารให้กับเพื่อนแต่ละกลุ่มพร้อมทั้งช่วยกันทำ ใช้เวลาในการทำ 50 นาที
3.  ครูให้นักเรียนปฏิบัติการทำข้าวผัดอเมริกัน โดยที่ครูจะสาธิตและให้นักเรียนปฏิบัติตามขั้นตอน ประเมินผลตามแบบประเมินการปฏิบัติงานกลุ่ม (ความพอประมาณในการฝึกฝน, คุณธรรมการช่วยเหลือเกื้อกูลกันในการทำงาน)
4.  ในระหว่างนักเรียนปฏิบัติงาน ครูกระตุ้นความคิดนักเรียนใช้คำถาม  Q5 สามารถทำอาหารอย่างอื่นได้หรือไม่ 
(มีเหตุผล)  Q6 บอกวิธีทำขั้นตอนการทำข้าวผัดอเมริกัน (มีภูมิคุ้มกัน)  Q7 มีผักชนิดไหนที่สามารถนำมาแทนถั่วลันเตาที่เป็น
สีเขียว (มีเหตุผล)  Q8 นักเรียนคิดว่าบุคลิกแบบใดเหมาะกับการประกอบอาหารการทำข้าวผัดอเมริกัน (เงื่อนไขคุณธรรม) 
(ความรู้จาการประยุกต์, ภูมิคุ้มกันจากการวางแผนในการปฏิบัติ, คุณลักษณะที่พึ่งประสงค์) 
5.  ครูสุ่มเรียกตัวแทนนักเรียนนำเสนอผลงานการปฏิบัติหน้าชั้นเรียนโดยใช้ชุดคำถาม Q9 ใช้วัสดุ-อุปกรณ์ใดบ้างในการประกอบอาหารครั้งนี้ (วัตถุ)  Q10 ลักษณะนิสัยที่ดีในการทำงานร่วมกันที่เกิดระหว่างการทำงานมีอะไรบ้าง (สังคม)
Q11 นักเรียนคิดว่าการประกอบอาหารการทำข้าวผัดอเมริกันแล้วได้อะไร (มีเหตุผล)  และให้นักเรียนสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ในรูปแบบของการทำใบงาน
6.  นักเรียนทำใบงาน งานการเขียนขั้นตอนวิธีการทำข้าวผัดอเมริกัน แล้วให้นักเรียนแลกเปลี่ยนเรียนรู้กันและฝึกฝนการเขียนด้วยตนเองและนำไปปฏิบัติที่บ้านได้ (ความรู้, พอประมาณ, ภูมิคุ้มกัน, เหตุผล, วัฒนธรรม, วัตถุ, สิ่งแวดล้อม)


กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพและเทคโนโลยี
แผ่นที่ 4  ชุดคำถามกระตุ้นเพื่อปลูกฝังหลักคิดพอเพียงแผนการเรียนรู้
แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การปฏิบัติประกอบอาหาร	 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  	เวลา 2 ชั่วโมง

คำถามกระตุ้นคิดเพื่อปลูกฝังหลักคิดพอเพียงก่อนเรียน
Q1 อาหารชนิดไหนที่ใช้เวลาเร็วที่สุด (หลักการมีเหตุผล)  
Q2 ลักษณะผักชนิดใดสามารถนำมาแกะสลักได้ (หลักพอประมาณ)  
Q3 นักเรียนประกอบอาหารการทำข้าวผัดอเมริกันได้อย่างไร (หลักพอประมาณ)  
Q4 นักเรียนต้องมีความรู้เรื่องใดถึงจะสามารถประกอบอาหารได้ (เงื่อนไขความรู้)  
Q5 นักเรียนต้องคิดว่าคนที่มีลักษณะแบบใดจึงจะสามารถประกอบอาหารได้ดี (เงื่อนไขคุณธรรม)

คำถามกระตุ้นคิดเพื่อปลูกฝังหลักคิดพอเพียงระหว่างเรียน 
Q5 สามารถทำอาหารอย่างอื่นได้หรือไม่ (มีเหตุผล)  
Q6 บอกวิธีทำขั้นตอนการทำข้าวผัดอเมริกัน (มีภูมิคุ้มกัน)  
Q7 มีผักชนิดไหนที่สามารถนำมาแทนถั่วลันเตาที่เป็นสีเขียว (มีเหตุผล)  
Q8 นักเรียนคิดว่าบุคลิกแบบใดเหมาะกับการประกอบอาหารการทำข้าวผัดอเมริกัน (เงื่อนไขคุณธรรม) 
      (ความรู้จาการประยุกต์, ภูมิคุ้มกันจากการวางแผนในการปฏิบัติ, คุณลักษณะที่พึ่งประสงค์)

คำถามกระตุ้นคิดเพื่อปลูกฝังหลักคิดพอเพียงหลังเรียน
Q9 ใช้วัสดุ-อุปกรณ์ใดบ้างในการประกอบอาหารครั้งนี้ (วัตถุ)  
Q10 ลักษณะนิสัยที่ดีในการทำงานร่วมกันที่เกิดระหว่างการทำงานมีอะไรบ้าง (สังคม)
Q11 นักเรียนคิดว่าการประกอบอาหารการทำข้าวผัดอเมริกันแล้วได้อะไร (มีเหตุผล)  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพและเทคโนโลยี
แผ่นที่ 5   แนวทางการนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการจัดการเรียนรู้
แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การปฏิบัติประกอบอาหาร

5.1 ผู้สอนนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ ดังนี้
	ความรู้ที่ครูต้องมีก่อนสอน
1. การทำข้าวผัดอเมริกัน
2. หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
3. จิตวิทยาในการสอน
	คุณธรรมของครู
มีความรักเมตตาศิษย์ มีความรับผิดชอบ ตรงต่อเวลา



	     หลักพอเพียง

ประเด็น
	พอประมาณ
	มีเหตุผล
	มีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี

	เนื้อหา
	- วิเคราะห์หลักสูตร กำหนดเนื้อหา เหมาะสมกับมาตรฐาน ตัวชี้วัด บริบทท้องถิ่นและเวลาของผู้เรียน
	- ผู้เรียนเข้าใจง่ายสอดคล้องกับมาตรฐานและตัวชี้วัดที่กำหนดไว้ในหลักสูตร
	- รู้จักเรียงลำดับความยากง่ายของเนื้อหา

	เวลา
	- กำหนดเวลาเหมาะสมกับกิจกรรม เนื้อหา และวัยของผู้เรียน
	- จัดการเรียนรู้ได้ตามกระบวนตามที่กำหนด
	- วางแผนการใช้เวลาในการจัดกิจกรรมไว้เกินจริงเล็กน้อยเพื่อรองรับการเปลี่ยนแปลงระว่างจัดกิจกรรม

	การจัดกิจกรรม
	- แบ่งกลุ่มผู้เรียนผู้เรียนได้พอดีกับจำนวนนักเรียน
	- ให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมอย่างทั่วถึงตามความสามารถ
	- กำหนดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ชัดเจนจากง่ายไปหายาก และใช้สอนแทนได้

	สื่อ/อุปกรณ์
	- จัดเตรียมสื่อ อุปกรณ์เอกสารเหมาะสมกับกิจกรรม ปริมาณเพียงพอกับผู้เรียน 
- มีสื่อที่เหมาะสม
	- ใช้สื่ออุปกรณ์ได้คุ้มค่าและมีประสิทธิภาพต่อการเรียนของผู้เรียน
	- จัดเตรียมสื่ออุปกรณ์ให้พร้อมก่อนการจัดการเรียนรู้ จัดเก็บอุปกรณ์อย่างเป็นระบบ

	แหล่งเรียนรู้
	- กำหนดแหล่งเรียนรู้ได้เหมาะสมกับเนื้อหา วัยผู้เรียน งบประมาณเวลาที่กำหนด
	- ต้องการให้นักเรียนใช้แหล่งเรียนรู้ที่มีอยู่ในโรงเรียน
	- จัดแหล่งเรียนรู้ไว้ก่อนการลงแหล่งเรียนรู้เพื่อป้องกันระหว่างจัดกิจกรรม

	ประเมินผล
	- มีการออกแบบการวัดและประเมินผลได้เหมาะสมกับตัวชี้วัด
	- ออกแบบเครื่องมือวัดและประเมินผลได้สอดคล้องกับเนื้อหาที่ต้องการวัดตัวชี้วัดที่กำหนดไว้ในหลักสูตร
	- วางแผนการวัดและประเมินผลเป็นขั้นตอนได้








กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพและเทคโนโลยี

 แผ่นที่ 6  ผลที่เกิดขึ้นกับผู้เรียนสอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การปฏิบัติประกอบอาหาร    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1    เวลา 2 ชั่วโมง

6.1 ได้เรียนรู้หลักคิดและฝึกปฏิบัติตามหลัก ปศพพ. ดังนี้
	ความรู้
1. การทำข้าวผัดอเมริกัน
2. นำเสนอผลงานที่สำเร็จแล้ว
	คุณธรรม
1. ความสามัคคีในกลุ่ม
2. ความรับผิดชอบ มีวินัยในกลุ่ม
3. ใช้ทรัพยากรประหยัดและคุ้มค่า



	พอประมาณ
	มีเหตุผล
	มีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี

	1. นักเรียนกำหนดหน้าที่สมาชิกกลุ่มได้เหมาะสม
2. นักเรียนเลือกใช้วัสดุที่เหมาะสมกับเวลาและการทำกิจกรรมการเรียนรู้ได้พอดีกับเวลาที่กำหนด
	1. นักเรียนรู้จักการทำงานตามที่ได้รับหมายจากกลุ่ม
2. นักเรียนรู้จักวางแผนการทำงานและดำเนินการตามแผนการได้
	1. นักเรียนรู้จักการวางแผนการทำงานและมอบหมายงานให้สมกับผู้เรียน
2. นักเรียนรู้จักเลือกใช้และจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์การทำข้าวผัดอเมริกันได้


6.2 ผู้เรียนได้เรียนรู้การใช้ชีวิตที่สมดุลและพร้อมรับการเปลี่ยนแปลง 4 มิติตามหลัก ปศพพ. ดังนี้
	          ด้าน
องค์ประกอบ
	สมดุลและพร้อมรับการเปลี่ยนแปลงในด้านต่างๆ

	
	วัตถุ
	สังคม
	สิ่งแวดล้อม
	วัฒนธรรม

	ความรู้
	ความรู้ในการใช้วัสดุอุปกรณ์ในการทำข้าวผัดอเมริกัน
	มีความรู้ในการแบ่งหน้าที่ภายในกลุ่มได้อย่างเหมาะสม
	มีความรู้ในการใช้วัสดุโดยไม่ทำลายสิ่งแวดล้อม
	 อนุรักษ์วัฒนธรรมในการจัดตกแต่งอาหาร

	ทักษะ
	มีทักษะในการเลือกใช้วัสดุอุปกรณ์อย่างประหยัดและคุ้มค่า
	มีทักษะในการทำงานร่วมกันภายในกลุ่ม      มีความสามารถในการนำความรู้แก้ปัญหาได้
	มีทักษะในการเลือกใช้วัสดุอุปกรณ์ที่ไม่ทำลายสิ่งแวดล้อม
	มีทักษะในการใช้อุปกรณ์ที่ทำข้าวผัดอเมริกันได้อย่างถูกต้อง

	ค่านิยม
	คำนึงถึงผลที่เกิดจาการใช้วัสดุอุปกรณ์ในการปฏิบัติงาน
	มีความรับผิดชอบต่อการทำงานกลุ่ม
	มีจิตสำนึกในการใช้ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมอย่างประหยัดคุ้มค่า
	ตระหนักถึงคุณค่าของการอนุรักษ์วัฒนธรรมการตกแต่งอาหาร



