[bookmark: _GoBack]กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพและเทคโนโลยี
ผังภาพที่ 1  ผังวิเคราะห์หน่วยการเรียนรู้บูรณาการ เพื่อเสริมสร้างคุณลักษณะอยู่อย่างพอเพียง
                                  หน่วยการเรียนรู้ อาหารและโภชนาการ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4   เวลา 6 ชั่วโมง
หน่วยการเรียนรู้
อาหารและโภชนาการ (6 ชั่วโมง)

การเก็บ ถนอม และแปรรูปอาหาร ทำให้อาหารเก็บได้นานขึ้น เพราะช่วยยับยั้งหรือทำลายจุลินทรีย์และเอนไซม์ที่มีส่วนทำให้อาหารเน่าเสีย



แผนที่ 2 (2 ชั่วโมง)
เรื่อง  การถนอมและแปรรูปอาหาร 
ง 1.1 ม.4-6/1, ง 1.1 ม.4-6/2, ง 1.1 ม.4-6/3, 
ง 1.1 ม.4-6/4, ง 1.1 ม.4-6/5, ง 1.1 ม.4-6/5,
ง 1.1 ม.4-6/7                                       
การถนอมอาหาร  การแปรรูปอาหาร
แผนที่ 1 (1 ชั่วโมง)
เรื่อง  การเก็บอาหาร 
ง 1.1 ม.4-6/1, ง 1.1 ม.4-6/2, ง 1.1 ม.4-6/3, 
ง 1.1 ม.4-6/4, ง 1.1 ม.4-6/5, ง 1.1 ม.4-6/5,
ง 1.1 ม.4-6/7                                       
การเก็บอาหาร
คุณลักษณะอันพึงประสงค์
-รัก ชาติ ศาสน์ กษัตริย์  -ซื่อสัตย์สุจริต  -มีวินัย –ใฝ่เรียนรู้ -อยู่อย่างพอเพียง 
–มุ่งมั่นในการทำงาน –รักความเป็นไทย -มีจิตสาธารณะ

ภาระงาน/ชิ้นงาน
1. ให้นักเรียนไปสืบค้นข้อมูลในการทำการแปรรูปอาหารมะดันแช่อิ่มและเตรียมวัสดุอุปกรณ์ในการทำ
2. ผลิตภัณฑ์มะดันแช่อิ่ม, ใบกิจกรรม
   สมรรถนะที่สำคัญของผู้เรียน
1. ความสามารถในการสื่อสาร
2. ความสามารถในการคิด
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา
4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต
5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี
แผนที่ 3  (3 ชั่วโมง)
เรื่อง  การปฏิบัติแปรรูปอาหาร
ง 1.1 ม.4-6/1, ง 1.1 ม.4-6/2, ง 1.1 ม.4-6/3, 
ง 1.1 ม.4-6/4, ง 1.1 ม.4-6/5, ง 1.1 ม.4-6/5,
ง 1.1 ม.4-6/7                        
มะดันแช่อิ่ม

กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพและเทคโนโลยี  
ผังภาพที่ 2 การออกแบบการเรียนรู้แบบย้อนกลับ (BwD)
แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การปฏิบัติแปรรูปอาหาร  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  เวลา 3 ชั่วโมง
 1. เป้าหมายการเรียนรู้
มาตรฐาน ง 1.1  เข้าใจการทำงาน มีความคิดสร้างสรรค์ มีทักษะกระบวนการทำงาน ทักษะการจัดการ     ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา ทักษะกระบวนการทำงานร่วมกัน และทักษะการแสวงหาความรู้  มีคุณธรรม และลักษณะนิสัยในการทำงาน มีจิตสำนึกในการใช้พลังงาน ทรัพยากร และสิ่งแวดล้อมเพื่อการดำรงชีวิต   และครอบครัว
ตัวชี้วัด  	ม.4-6/1 อธิบายวิธีการทำงานเพื่อการดำรงชีวิต
ม.4-6/2 สร้างผลงานอย่างมีความคิดสร้างสรรค์และทักษะการทำงานร่วมกัน
ม.4-6/3 มีทักษะการจัดการในการทำงาน
ม.4-6/4 มีทักษะกระบวนการแก้ปัญหาในการทำงาน
ม.4-6/5 มีทักษะในการแสวงหาความรู้เพื่อการดำรงชีวิต
ม.4-6/6 มีคุณธรรมและลักษณะนิสัยในการทำงาน
ม.4-6/7 ใช้พลังงาน ทรัพยากร ในการทำงานอย่างคุ้มค่ายั่งยืนเพื่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม
สาระสำคัญ  การแปรรูปอาหารที่มีอยู่ในท้องถิ่น ต้องมีความรู้ ความเข้าใจในการแปรรูปอาหารและมีความคิดสร้างสรรค์ มีทักษะกระบวนการการจัดการ การแก้ปัญหา การทำงานร่วมกัน การแสวงหาความรู้ และมีคุณธรรม มีลักษณะนิสัยที่ดีในการทำงาน มีจิตสำนึกในการใช้ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม อย่างประหยัดและคุ้มค่า
จุดประสงค์การเรียนรู้
1. อธิบายขั้นตอนกระบวนการทำอาหารแปรรูป (K)
2. การทำอาหารแปรรูป (P)
3. เห็นประโยชน์และความสำคัญของการทำอาหารแปรรูป (A)
สาระการเรียนรู้
    - การแปรรูปอาหาร (มะดันแช่อิ่ม)		- การเตรียมวัสดุอุปกรณ์
    - ขั้นตอนในการทำมะดันแช่อิ่ม		- การปฏิบัติงานทำมะดันแช่อิ่ม 
สมรรถนะสำคัญ
1. ความสามารถในการสื่อสาร : การเขียนนำเสนอผลงาน
2. ความสามารถในการคิด : คิดวิเคราะห์ คิดเปรียบเทียบ คิดสร้างสรรค์  
   คิดสังเคราะห์ และคิดอย่างมีวิจารณญาณ                             
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา : แก้ปัญหาเชิงอนุมาน แก้ปัญหา   
   กิจกรรมกลุ่ม 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต : การทำงานร่วมกันการตัดสินใจ  
   การหลีกเลี่ยงพฤตกรรมอันไม่พึงประสงค์
5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี : การสืบค้น การใช้ทักษะทางเทคโนโลยี                                                                           
คุณลักษณะอันพึงประสงค์
1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ (น้อมนำหลัก ปศพพ. มาเป็นหลักในการปฏิบัติงาน)
2. ซื่อสัตย์สุจริต (มีความซื่อสัตย์ จริงใจ ปฏิบัติตนตามบทบาทหน้าที่ด้วย   
    ความรับผิดชอบ)
3. มีวินัย (ปฏิบัติตามกฎ ระเบียบของกลุ่ม และสังคม มีมารยาท)
4. ใฝ่เรียนรู้ (รักการเรียนรู้ กระตือรือร้นในการปฏิบัติกิจกรรมแสวงหา  
   ความรู้จากแหล่งเรียนรู้)
5. อยู่อย่างพอเพียง  (รู้จักวางแผนประมาณตน คิด พูด ทำ อย่างมีเหตุผล)
6. มุ่งมั่นในการทำงาน (ขยัน รับผิดชอบ ทำงานให้สำเร็จและมุ่งมั่น)
7. รักความเป็นไทย (มีสัมมาคารวะ ใช้ภาษาสื่อสารได้เหมาะกับกาลเทศะ
   รักวัฒนธรรมประเพณีไทย)
8. มีจิตสาธารณะ (มีน้ำใจช่วยเหลือผู้อื่น)






2. หลักฐานการเรียนรู้
ภาระงาน :  ให้นักเรียนไปสืบค้นข้อมูลในการทำการแปรรูปอาหารมะดันแช่อิ่มและเตรียมวัสดุอุปกรณ์ในการทำ
ชิ้นงาน : - ผลิตภัณฑ์มะดันแช่อิ่ม, ใบกิจกรรม
การวัดประเมินผล :     
ข้อประเมิน(นักเรียน)
วิธีการประเมิน
เครื่องมือประเมิน
เกณฑ์การประเมิน
อธิบายขั้นตอนกระบวนการทำอาหารแปรรูป (K)
ตรวจใบกิจกรรม
เกณฑ์การประเมินผลตามสภาพจริง (Rubrics)
ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพ 2
การทำอาหารแปรรูป(P)
- สังเกต
- ตรวจผลงาน
- แบบสังเกตพฤติกรรรมการปฎิบัติงาน
(Rubrics)
ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพ 2
เห็นประโยชน์และความสำคัญของการทำอาหารแปรรูป  (A)
ประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์
แบบประเมิน
ผ่านเกณฑ์ระดับ 2 ขึ้นไป

2. หลักฐานการเรียนรู้
ภาระงาน : วิเคราะห์อัตราส่วนในของผสมต่าง ๆ และการทำใบงาน
ชิ้นงาน : ใบงานการวิเคราะห์อัตราส่วนในของผสมต่าง ๆ
การวัดประเมินผล :  
- วิธีการ ตรวจผลงาน / สังเกตพฤติกรรม
- เครื่องมือ แบบประเมินผลงาน/ แบบประเมินพฤติกรรม
- เกณฑ์ผ่าน คะแนนร้อยละ 60 ขึ้นไปผ่านเกณฑ์/ พฤติกรรมระดับ 2 ขึ้นไปผ่านอยู่ในระดับ ดี
3. กิจกรรมการเรียนรู้
กิจกรรรมการเรียนรู้ :  

สื่อการเรียนรู้ : 

แหล่งเรียนรู้ : 

เวลา :  1 ชั่วโมง

                                                                            2. หลักฐานการเรียนรู้
ภาระงาน : วิเคราะห์อัตราส่วนในของผสมต่าง ๆ และการทำใบงาน
ชิ้นงาน : ใบงานการวิเคราะห์อัตราส่วนในของผสมต่าง ๆ
การวัดประเมินผล :  
- วิธีการ ตรวจผลงาน / สังเกตพฤติกรรม
- เครื่องมือ แบบประเมินผลงาน/ แบบประเมินพฤติกรรม
- เกณฑ์ผ่าน คะแนนร้อยละ 60 ขึ้นไปผ่านเกณฑ์/ พฤติกรรมระดับ 2 ขึ้นไปผ่านอยู่ในระดับ ดี

                                                                                  		3. กิจกรรมการเรียนรู้
กิจกรรรมการเรียนรู้ : ใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสาธิต การปฏิบัติจริง การเรียนแบบร่วมมือ
สื่อการเรียนรู้ :  ใบงาน ใบกิจกรรม สื่อของจริง  รูปภาพขั้นตอนการแปรรูปอาหาร
แหล่งเรียนรู้  : ห้องปฏิบัติการงานอาชีพ
การปฏิบัติแปรรูปอาหาร :
มะดันแช่อิ่ม



3. กิจกรรมการเรียนรู้
กิจกรรรมการเรียนรู้ :  

สื่อการเรียนรู้ : 

แหล่งเรียนรู้ : 

เวลา :  1 ชั่วโมง
2. หลักฐานการเรียนรู้
ภาระงาน : วิเคราะห์อัตราส่วนในของผสมต่าง ๆ และการทำใบงาน
ชิ้นงาน : ใบงานการวิเคราะห์อัตราส่วนในของผสมต่าง ๆ
การวัดประเมินผล :  
- วิธีการ ตรวจผลงาน / สังเกตพฤติกรรม
- เครื่องมือ แบบประเมินผลงาน/ แบบประเมินพฤติกรรม
- เกณฑ์ผ่าน คะแนนร้อยละ 60 ขึ้นไปผ่านเกณฑ์/ พฤติกรรมระดับ 2 ขึ้นไปผ่านอยู่ในระดับ ดี
2. หลักฐานการเรียนรู้
ภาระงาน : วิเคราะห์อัตราส่วนในของผสมต่าง ๆ และการทำใบงาน
ชิ้นงาน : ใบงานการวิเคราะห์อัตราส่วนในของผสมต่าง ๆ
การวัดประเมินผล :  
- วิธีการ ตรวจผลงาน / สังเกตพฤติกรรม
- เครื่องมือ แบบประเมินผลงาน/ แบบประเมินพฤติกรรม
- เกณฑ์ผ่าน คะแนนร้อยละ 60 ขึ้นไปผ่านเกณฑ์/ พฤติกรรมระดับ 2 ขึ้นไปผ่านอยู่ในระดับ ดี
2. หลักฐานการเรียนรู้
ภาระงาน : วิเคราะห์อัตราส่วนในของผสมต่าง ๆ และการทำใบงาน
ชิ้นงาน : ใบงานการวิเคราะห์อัตราส่วนในของผสมต่าง ๆ
การวัดประเมินผล :  
- วิธีการ ตรวจผลงาน / สังเกตพฤติกรรม
- เครื่องมือ แบบประเมินผลงาน/ แบบประเมินพฤติกรรม
- เกณฑ์ผ่าน คะแนนร้อยละ 60 ขึ้นไปผ่านเกณฑ์/ พฤติกรรมระดับ 2 ขึ้นไปผ่านอยู่ในระดับ ดี
2. หลักฐานการเรียนรู้
ภาระงาน : วิเคราะห์อัตราส่วนในของผสมต่าง ๆ และการทำใบงาน
ชิ้นงาน : ใบงานการวิเคราะห์อัตราส่วนในของผสมต่าง ๆ
การวัดประเมินผล :  
- วิธีการ ตรวจผลงาน / สังเกตพฤติกรรม
- เครื่องมือ แบบประเมินผลงาน/ แบบประเมินพฤติกรรม
- เกณฑ์ผ่าน คะแนนร้อยละ 60 ขึ้นไปผ่านเกณฑ์/ พฤติกรรมระดับ 2 ขึ้นไปผ่านอยู่ในระดับ ดี
2. หลักฐานการเรียนรู้
ภาระงาน : วิเคราะห์อัตราส่วนในของผสมต่าง ๆ และการทำใบงาน
ชิ้นงาน : ใบงานการวิเคราะห์อัตราส่วนในของผสมต่าง ๆ
การวัดประเมินผล :  
- วิธีการ ตรวจผลงาน / สังเกตพฤติกรรม
- เครื่องมือ แบบประเมินผลงาน/ แบบประเมินพฤติกรรม
- เกณฑ์ผ่าน คะแนนร้อยละ 60 ขึ้นไปผ่านเกณฑ์/ พฤติกรรมระดับ 2 ขึ้นไปผ่านอยู่ในระดับ ดี

กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพและเทคโนโลยี
แผ่นที่ 3 กิจกรรมการเรียนรู้
แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การปฏิบัติแปรรูปอาหาร	  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4	เวลา 3 ชั่วโมง

		1.  ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้
2.  ครูสนทนาซักถามเกี่ยวกับการแปรรูปอาหารในท้องถิ่น (การทำมะดันแช่อิ่ม) Q1 ผลผลิตทางการเกษตร เช่น พืชผัก ผลไม้  ในท้องถิ่นตำบลบางอ้อของเราที่นักเรียนรู้จักมีอะไรบ้าง  Q2 มีผลผลิตใดที่สามารถนำมาแปรรูปอาหารได้บ้าง  Q3 นักเรียนคิดว่าเราควรใช้วิธีการใดในการแปรรูปผลผลิตนั้น
	3.  นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ 4–5 คน เลือกหัวหน้าและเลขานุการเพื่อทำหน้าที่ประสานงานและบันทึกการประชุมกลุ่ม
	4.  ให้นักเรียนทุกกลุ่มสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับวิธีการแปรรูปอาหาร (การทำมะดันแช่อิ่ม) จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ
	5.  ให้แต่ละกลุ่มนำเสนอข้อมูลที่ได้จากการสืบค้นมานำเสนอหน้าชั้นเรียน  Q4 เราจะสังเกตได้อย่างไรว่าผลผลมะดันมีความอ่อนหรือแก่อย่างไร  Q5 ผลมะดันลักษณะใดที่เราควรนำมาแปรรูป  Q6 ทำไมเราจึงต้องนำมาผลมะดันมาแช่ในน้ำเกลือก่อน  Q7 ทำไมเราจึงต้องแช่ผลมะดันดองในน้ำปูนใสก่อนนำไปแช่อิ่ม  Q8 ทำไมเราจึงต้องคลึงผลมะดันก่อนใช้ที่หนีบคีบเมล็ดมะดันออก  Q9 สีของน้ำตาลทรายที่ใช้ในการทำน้ำเชื่อมมีผลอย่างไรกับมะดันที่นำมาแช่อิ่ม
	6.  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มเตรียมวัสดุอุปกรณ์ในการทำมะดันแช่อิ่มโดยให้นำมาในปริมาณที่พอดีกับจำนวนสมาชิกในกลุ่ม
	7.  ครูสาธิตวิธีการแปรรูปอาหาร (มะดันแช่อิ่ม) ตามลำดับขั้นตอนให้นักเรียนดู
	8.  นักเรียนแต่ละกลุ่มฝึกปฏิบัติการแปรรูปอาหารด้วยความระมัดระวังโดยมีครูคอยให้คำแนะนำและคำปรึกษา  Q10 ภาชนะลักษณะใดที่มีความเหมาะสมในการนำมาใช้ในการดองผลมะดัน  Q11 ถ้าไม่มีภาชนะดังกล่าวเราสามารถใช้ภาชนะใดทดแทนได้  Q12 ระยะเวลาในการแช่อิ่มมีผลกระทบกับรสชาติของมะดันหรือไม่อย่างไร   Q13 มะดัน
แช่อิ่มจำเป็นหรือไม่ที่ต้องแช่ไว้ในตู้เย็น เพราะเหตุใด  Q14 เพราะเหตุใดเมื่อเราจะนำผลผลิตมะดันแช่อิ่มออกมานำเสนอ 
จึงควรต้มน้ำเชื่อมใหม่ 
	9.  ให้นักเรียนสรุปองค์ความรู้ที่สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงจากการทำมะดันแช่อิ่มในรูปแบบต่าง ๆ
10.  นักเรียนร่วมกันนำเสนอผลงานมะดันแช่อิ่ม ตรวจผลงาน (ชิม) และสรุปเขียนใบกิจกรรม
11.  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวิเคราะห์ถอดบทเรียนตามหลัก ปศพพ.  การทำมะดันแช่อิ่ม สรุปผลลัพธ์ความรู้ ทักษะ และเจตคติที่เกิดขึ้น ในด้าน วัตถุ สังคม สิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรม  Q15  นักเรียนแบ่งเวลาในการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้/ปฏิบัติงานที่ได้รับมอบหมายในแต่ละขั้นตอนได้เหมาะสมหรือไม่ อย่างไร  Q16  นักเรียนแบ่งงาน/ภาระหน้าที่การทำงานภายในกลุ่มได้เหมาะสมกับความสามารถของสมาชิกแต่ละคนหรือไม่ อย่างไร  Q17 การทำกิจกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนถ้ามีข้อผิดพลาดหรือไม่สมบูรณ์ แล้วนักเรียนจะวางแผนใช้หลักพอเพียง  2 เงื่อนไข 3 ห่วง เพื่อป้องกันความผิดพลาดในการทำกิจกรรมการเรียนรู้ครั้งต่อไปได้อย่างไร  Q18  หลังจากนักเรียนได้เรียนรู้เรื่อง การแปรรูปอาหาร (มะดันแช่อิ่ม) แล้วนักเรียนจะนำความรู้ประสบการณ์ที่ได้ไปใช้ในการศึกษาและพัฒนาการทำงานแปรรูปอาหารต่อไปให้ดียิ่งขึ้นได้อย่างไร  




กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพและเทคโนโลยี
แผ่นที่ 4  ชุดคำถามกระตุ้นเพื่อปลูกฝังหลักคิดพอเพียงแผนการเรียนรู้
แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การปฏิบัติแปรรูปอาหาร	ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  	เวลา 3 ชั่วโมง

คำถามกระตุ้นคิดเพื่อปลูกฝังหลักคิดพอเพียงก่อนเรียน
Q1 ผลผลิตทางการเกษตร เช่น พืชผัก ผลไม้  ในท้องถิ่นตำบลบางอ้อของเราที่นักเรียนรู้จักมีอะไรบ้าง  
Q2 มีผลผลิตใดที่สามารถนำมาแปรรูปอาหารได้บ้าง  
Q3 นักเรียนคิดว่าเราควรใช้วิธีการใดในการแปรรูปผลผลิตนั้น

คำถามกระตุ้นคิดเพื่อปลูกฝังหลักคิดพอเพียงระหว่างเรียน 
Q4 เราจะสังเกตได้อย่างไรว่าผลผลมะดันมีความอ่อนหรือแก่อย่างไร  
Q5 ผลมะดันลักษณะใดที่เราควรนำมาแปรรูป
Q6 ทำไมเราจึงต้องนำมาผลมะดันมาแช่ในน้ำเกลือก่อน  
Q7 ทำไมเราจึงต้องแช่ผลมะดันดองในน้ำปูนใสก่อนนำไปแช่อิ่ม  
Q8 ทำไมเราจึงต้องคลึงผลมะดันก่อนใช้ที่หนีบคีบเมล็ดมะดันออก  
Q9 สีของน้ำตาลทรายที่ใช้ในการทำน้ำเชื่อมมีผลอย่างไรกับมะดันที่นำมาแช่อิ่ม
Q10 ภาชนะลักษณะใดที่มีความเหมาะสมในการนำมาใช้ในการดองผลมะดัน  
Q11 ถ้าไม่มีภาชนะดังกล่าวเราสามารถใช้ภาชนะใดทดแทนได้  
Q12 ระยะเวลาในการแช่อิ่มมีผลกระทบกับรสชาติของมะดันหรือไม่อย่างไร   
Q13 มะดันแช่อิ่มจำเป็นหรือไม่ที่ต้องแช่ไว้ในตู้เย็น เพราะเหตุใด  
Q14 เพราะเหตุใดเมื่อเราจะนำผลผลิตมะดันแช่อิ่มออกมานำเสนอจึงควรต้มน้ำเชื่อมใหม่

คำถามกระตุ้นคิดเพื่อปลูกฝังหลักคิดพอเพียงหลังเรียน
Q15  นักเรียนแบ่งเวลาในการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้/ปฏิบัติงานที่ได้รับมอบหมายในแต่ละขั้นตอนได้เหมาะสมหรือไม่ อย่างไร  
Q16  นักเรียนแบ่งงาน/ภาระหน้าที่การทำงานภายในกลุ่มได้เหมาะสมกับความสามารถของสมาชิกแต่ละคนหรือไม่ อย่างไร  
Q17 การทำกิจกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนถ้ามีข้อผิดพลาดหรือไม่สมบูรณ์ แล้วนักเรียนจะวางแผนใช้หลักพอเพียง  2 เงื่อนไข 3 ห่วง เพื่อป้องกันความผิดพลาดในการทำกิจกรรมการเรียนรู้ครั้งต่อไปได้อย่างไร  
Q18  หลังจากนักเรียนได้เรียนรู้เรื่อง การแปรรูปอาหาร (มะดันแช่อิ่ม) แล้วนักเรียนจะนำความรู้ประสบการณ์ที่ได้ไปใช้ในการศึกษาและพัฒนาการทำงานแปรรูปอาหารต่อไปให้ดียิ่งขึ้นได้อย่างไร  
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพและเทคโนโลยี
แผ่นที่ 5  แนวทางการนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการจัดการเรียนรู้
แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การปฏิบัติแปรรูปอาหาร
5.1 ผู้สอนนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ ดังนี้
	ความรู้ที่ครูต้องมีก่อนสอน
- มีความรอบรู้ในหลักสูตร เนื้อหาสาระของกิจกรรมการเรียนรู้ที่จัด
- มีความรอบคอบในการวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้อย่างเหมาะสมกับนักเรียน 
- ต้องรู้จักศักยภาพของนักเรียนและชุมชน
- มีความรู้เรื่องภูมิปัญญาท้องถิ่น การใช้สื่อวิทยาการเทคโนโลยี เทคนิคการสอนที่หลากหลายเพื่อนำมาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การวัดผล ประเมินผล
- มีความรอบรู้เกี่ยวกับวิธีการแปรรูปอาหาร (ผลไม้ที่มีในท้องถิ่น) 
“มะดันแช่อิ่ม”
	คุณธรรมของครู
- ใช้หลักความยุติธรรม มีความรับผิดชอบ มีวินัยในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
- ปฏิบัติหน้าที่ด้วยความซื่อสัตย์  ขยัน  หมั่นเพียร  อดทน  มีจิตสาธารณะและใช้สติปัญญาในการจัดการเรียนรู้ ตลอดจนการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นเพื่อให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ของการจัดกิจกรรม
- มีความรับผิดชอบในหน้าที่ของตนเองและส่วนรวม
- มีความตระหนักเรื่องการใช้ทรัพยากรในท้องถิ่นให้เกิดประโยชน์และคุ้มค่า
สูงสุด
- จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ไม่มีเบียดเบียนตนเองและผู้อื่น ไม่ทำลายธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมและไม่สร้างความแตกแยกในสังคมและชุมชน  ครูมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์เพื่อพัฒนาผู้เรียนและตนเองให้เป็นคนดีของสังคม



	หลักพอเพียง
ประเด็น
	พอประมาณ
	มีเหตุผล
	มีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี

	เนื้อหา
	- วิเคราะห์เนื้อหาสาระให้สอดคล้องกับหลักสูตรและมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัดของของกลุ่มสาระการเรียนรู้
- ครูมีความรอบรู้ ในเรื่องการแปรรูปอาหารในท้องถิ่น (การทำมะดันแช่อิ่ม)
	- มุ่งให้ผู้เรียนมีทักษะ กระบวนการคิด วิเคราะห์ สร้างสรรค์ แก้ปัญหาในการปฏิบัติงานให้ประสบความสำเร็จ
	- มีการวางแผน บริหารจัดการกิจกรรมการเรียนรู้อย่างเป็นระบบ อย่างรอบคอบ
- จัดทำแผน สื่อแบบวัดผล ประเมินผลที่เหมาะสมกับเนื้อหา
- ครูมีทักษะและประสบการณ์สอนในเนื้อหาที่เกี่ยวข้องและศึกษาวิธีการตามขั้นตอนในการปฏิบัติให้เข้าใจ

	เวลา
	- วิเคราะห์กิจกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับเวลา  วัย  ความรู้  ความสามารถตามศักยภาพของผู้เรียน
	- เพื่อให้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้บรรลุตามวัตถุประสงค์ที่กำหนดไว้
	- สามารถบริหารจัดการเวลาในการปฏิบัติงานในด้านต่าง ๆ ได้

	การจัดกิจกรรม
	- เลือกวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับบริบทของนักเรียน  ครู  ชุมชน
	- ให้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้บรรลุตามมาตรฐานและตัวชี้วัด มีลักษณะอันพึงประสงค์ตามที่หลักสูตรกำหนด
- ออกแบบการจัดการเรียนรู้เพื่อให้เห็นคุณค่าของภูมิปัญญาท้องถิ่น
- ให้นักเรียนได้รับประสบการณ์ตรงในการเรียนรู้ และเกิดความภาคภูมิใจในความสามารถของตัวเอง
	- กำหนด มอบหมายงานเพื่อให้นักเรียนเตรียมตัวล่วงหน้า

	สื่อ/อุปกรณ์
	- จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สื่อ แหล่งเรียนรู้ ทรัพยากรต่าง ๆ ที่หาได้ในท้องถิ่นมาใช้ได้อย่างเหมาะสม
	- ใช้ทรัพยากรที่มีในท้องถิ่นให้เกิดประโยชน์อย่างคุ้มค่า
	- จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ในการจัดการเรียนรู้ให้เพียงพอกับผู้เรียนและหาวิธีการป้องกันปัญหาที่อาจเกิดขึ้นจากการจัดการเรียนรู้ไม่ตรงตามแผนที่วางไว้

	แหล่งเรียนรู้
	- เลือกใช้สถานที่ได้เหมาะสมในการปฏิบัติหน้าที่
	- ไม่ทำลายสิ่งแวดล้อม ไม่สร้างมลพิษให้แก่สังคม
	- มีความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน

	ประเมินผล
	- ตรงตามเนื้อหาสาระที่จัดการเรียนรู้
	- เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ตรงตามตัวชี้วัด
- ครูเลือกเครื่องมือในการวัดผลประเมินผลที่หลากหลาย
	- มีวิธีการวัดผล ประเมินผลที่หลากหลาย


กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพและเทคโนโลยี

 แผ่นที่ 6  ผลที่เกิดขึ้นกับผู้เรียนสอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การปฏิบัติแปรรูปอาหาร   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4   เวลา 3 ชั่วโมง
6.1 ได้เรียนรู้หลักคิดและฝึกปฏิบัติตามหลัก ปศพพ. ดังนี้
	ความรู้
- รอบรู้เกี่ยวกับวิธีการแปรรูปมะดันแช่อิ่ม และนำความรู้มาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน
	คุณธรรม
- มีความรับผิดชอบ  ความอดทน  เพียรพยายามในการทำงานด้วยความสามัคคีช่วยเหลือแบ่งปัน รู้จักประหยัด และตรงต่อเวลา



	พอประมาณ
	มีเหตุผล
	มีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี

	- ผู้เรียนได้เรียนรู้การจัดสรรเวลา  งบประมาณ จำนวนคนเหมาะกับภาระงาน
- เรียนรู้การใช้วัสดุอุปกรณ์ในท้องถิ่นที่มีอยู่อย่างจำกัด ให้เกิดประโยชน์ ประหยัดและคุ้มค่า
- ผู้เรียนเรียนรู้ในการทำกิจกรรม ภาระงานได้เหมาะสมกับความรู้ ความสามารถตามวัยของผู้เรียน
- ผู้เรียนได้ฝึกทำกิจกรรมเหมาะสมกับศักยภาพของตนเอง
- นำทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยู่ในท้องถิ่นมาทำให้เกิดเป็นผลิตภัณฑ์ที่สร้างสรรค์และเพิ่มมูลค่า
	- ส่งเสริมกระบวนการทำงาน  การคิด  การแก้ปัญหาการทำงานในชีวิตประจำวัน
- ผู้เรียนรู้จักเลือกใช้วัสดุอุปกรณ์ที่มีอยู่ในท้องถิ่นนำมาแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์
- กระตุ้นให้ผู้เรียนมีความคิด ริเริ่ม สร้างสรรค์และเกิดผลในการผลิตชิ้นงาน
- นักเรียนได้รับประสบการณ์ตรงในการเรียนรู้และเป็นแนวทางในการประกอบอาชีพในอนาคต
- ได้ฝึกการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์
	- รู้จักการวางแผน กระบวนการทำงานอย่างเป็นระบบให้ประสบความสำเร็จ
- ฝึกเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับการเปลี่ยนแปลงในสังคม
- ปลูกฝังจิตสำนึกเรื่องประหยัดและอดออม
- นำแบบอย่างและแนวคิดไปพัฒนาการในการประกอบอาชีพให้เหมาะสมกับตนเองและทรัพยากรที่มีอยู่ในชุมชนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
- ได้ฝึกทักษะกระบวนการทำงานของตนเองร่วมกับผู้อื่นอย่างปลอดภัย


6.2 ผู้เรียนได้เรียนรู้การใช้ชีวิตที่สมดุลและพร้อมรับการเปลี่ยนแปลง 4 มิติตามหลัก ปศพพ. ดังนี้
	          ด้าน
องค์ประกอบ
	สมดุลและพร้อมรับการเปลี่ยนแปลงในด้านต่าง ๆ

	
	วัตถุ
	สังคม
	สิ่งแวดล้อม
	วัฒนธรรม

	ความรู้
	- มีความรู้ในการนำวัตถุดิบที่มีในท้องถิ่นมาแปรรูป
- มีความรู้ ความเข้าใจในการเลือกใช้วัสดุอุปกรณ์อย่างคุ้มค่าและถูกวิธี
	- รู้จักแบ่งหน้าที่ รับผิดชอบในการทำงาน
- แลกเปลี่ยนเรียนรู้จากเพื่อน ครู และภูมิปัญญาท้องถิ่น
	- มีความรู้ในการเลือกใช้วัสดุอุปกรณ์ในท้องถิ่นมาใช้ประโยชน์ได้อย่างเหมาะสม
- มีความรู้เกี่ยวกับการรักษาธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
	- มีความรู้ ความเข้าใจในภูมิปัญญาท้องถิ่น มาใช้ในการแปรรูปมะดันแช่อิ่ม

	ทักษะ
	- มีทักษะการทำงานและสามารถเลือกใช้วัสดุอุปกรณ์ได้ถูกต้องตามขั้นตอนอย่างคุ้มค่าและถูกต้องตามวิธีการแปรรูปอาหาร “มะดันแช่อิ่ม”
- มีทักษะในการเก็บและบำรุงรักษาอุปกรณ์
	- เรียนรู้กระบวนการกลุ่มฝีกการทำงานร่วมกันอย่างเป็นระบบทำให้ประสบความสำเร็จ
- รู้จักช่วยเหลือแบ่งปันให้กับผู้อื่น
	- ได้ฝึกทักษะการนำวัสดุในท้องถิ่นมาแปรรูป
	- การช่วยเหลือ
เกื้อกูล เอื้อเฟื้อแบ่งปัน

	ค่านิยม
	- เห็นคุณค่าของวัสดุ 
อุปกรณ์โดยใช้อย่างประหยัดและคุ้มค่า
- มีเจตคติที่ดีในการนำวัสดุอุปกรณ์ในท้องถิ่น ชุมชนมาใช้ให้เกิดประโยชน์
	- เกิดความรักสามัคคีในหมู่คณะและยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น
	- ตระหนักในการใช้ทรัพยากรที่มีอยู่อย่างคุ้มค่า
	- สืบทอดและเห็นคุณค่าวัฒนธรรมท้องถิ่น
- ภาคภูมิใจในผลงานที่ทำได้จากวัสดุในท้องถิ่น



